
ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE du 05 décembre 2023 

 
Bonjour,  Merci de montrer votre encouragement afin de motiver, de dynamiser, l’équipe associative en participant 

comme vous le pouvez à cette AGE. 

 

Si vous souhaitez participer à l’AGE, veuillez-nous le faire savoir par retour de mail,  

à : contact@yogadurire35.fr 

Ou à sophrologieressources@gmail.com 

 

 

Si vous ne pouvez participer à cette AGE, merci donner pouvoir à une personne (animatrice Lolita Aucourt, 

présidente Juliette Baudic, ou  adhérent.e…) pour voter à votre place en remplissant le pouvoir suivant et en nous le 

transmettant :  

à : contact@yogadurire35.fr 

Ou à sophrologieressources@gmail.com 

 
 





ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE du 05 décembre 20263 

 

Je soussigné (e)……………………………………………………………………( Nom, prénom) 

Demeurant à……………………………………………………………………………………………….. 

 

Donne pouvoir à 

Nom, prénom.………………………………………………………………..pour me représenter à 

L’assemblée générale extraordinaire qui se tiendra le   05 décembre 2023 à  11h 30 au Centre social Jacques 

Boyer à Vitré, en prenant part aux délibérations et aux votes prévus à l’ordre du jour. 

 

Séances suivies :  

         SOPHROLOGIE  

         YOGA DU RIRE  

 

 

 

Fait à ………………………………………, le ……………………………………………… 

 

 

Signature  

                            Précédée de la mention Bon pour pouvoir 

 

 

 

A retourner par mail  

à contact@yogadurire35.fr 

Ou à sophrologieressources@gmail.com 
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